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Cilem projektu Brusli¢ka, s jejiz organizaci jsem zapocala na jafe roku 2007, byl vznik
uceleného systému nepoharovych soutézi. Vzhledem k tomu, Ze projekt Bruslicka mél pokryt
skute¢né celé krasobruslaiské pole s vyjimkou souté?i porddanych v ramci Ceského poharu
(pozn.: je tfeba si uvédomit, 7e v této dobé jesté Pohar CKS nefungoval; tento vznikl a?
v sezéné 2010/2011 v navaznosti na prevzeti projektu Bruslicka Ceskym krasobruslafskym
svazem), byly kategorie od svého pocatku déleny na skupiny ,,A“ a ,B“, kdyz kritériem byla
zpocatku doba, po kterou se zavodnik vénuje krasobrusleni, nasledné pak povinné naplné.
Projekt Bruslicka byl realizovan v sezénach 2007/2008, 2008/2009 a 2009/2010 pod
patronaci zakladajiciho oddilu TJ Dvir Kralové nad Labem.

Poéinaje sezénou 2010/2011 byla tato myslenka prevzata Ceskym krasobruslafskym
svazem pod nazvem Pohar CKS; nové stanovené napiné byly pro zaéinajici bruslafe nebo pro
bruslare, ktefi maji moznost bruslit vskutku ,sezénné“ podstatné obtiznéjsi ve srovnani
s naplnémi plvodné danymi (pfi vzniku projektu Bruslicka), a proto ¢ast déti se zdjmem o
krasobrusleni ve své zavodni Cinnosti ustala. Dalsim momentem, ktery pfispél k obrozeni
myslenky projektu Bruslicka bylo to, Ze pocinaje sezénou 2013/2014 doslo k vytvoreni

jednotnych kategorii v kategoriich novacci mladsi a novacci (bez rozdéleni na ,A“ a ,,B“).

V ndvaznosti na vySe uvedené se oddil TJ Dvlr Kralové nad Labem v sezéné
2013/2014 rozhodl ucinit novy béh projektu Brusli¢ka. Vzhledem k tomu, Ze jsme nevédéli,
jak velky zajem o tento projekt bude, jsme vytvofili tfi zakladni kategorie : Cvréek, Benjamin
a Kadet, které pokryly vékové kat. od predzavodnich déti az po Zactvo. V této myslence
budeme pokracovat i v sezéné 2014/2015 a timto dokumentem se snazime vysvétlit smysl
tohoto kondni a naznacit adresaty, pro které je projekt urcen.

Cilovou skupinou projektu jsou :

- bruslafi, ktefi se krasobrusleni vénuji krat$i nebo méné intenzivni dobu nez jejich
vrstevnici soutéZici vramci Ceského poharu, pfip. Poharu CKS (jist& se mnou
souhlasite v tom, Ze je rozdil, pokud sezéna trva od fijna do Unora, tj. 5 mésicl
nebo od srpna do kvétna, tj. 10 mésicu; stejné jako je rozdil v tom, jestli ma oddil
moznost 2-4 trénink(l v tydnu anebo dvojnasobek téchto).

- bruslafi, ktefi nedosahuji takové vykonnosti (z jakychkoliv divodu), aby mohli ve
svych programech zaradit prvky poZadované pro danou kategorii v soutézi
Poharu CKS

- bruslafi, ktefi chtéji Zit vSestrannym sportovnim Zivotem a ne jen krasobruslenim
ai kdyz by jim to podminky v oddile umoZiovaly, nemaji zajem trénovat tak ¢asto
jako ostatni.
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Nyni k jednotlivym kategoriim:

1a) — Kategorie Cvréek C1

Tato kategorie je uréena pro nejmladsi krasobruslare (ti, ktefi vékem nedosahuji véku novackd ml. —
zpravidla predskolni déti). Programova néapln byla vytvorena tak, aby zahrnovala vybér ze zakladnich
krasobruslarskych prvkl a dovednosti a aby i zdjemce o soutéZ, ktery treba i zacina, mohl alespon
vétsi ¢ast predepsanych prvkid do své jizdy zaradit.

Moznost soutézit v této kategorii ma kazdé dité, které spliiuje vékovou podminku; pouze apelujeme

na trenéry zavodnikd, ktefi dosahuji vykonnosti o néco vyssi, aby zvaZili moZnost startu takového
zavodnika v kat. C2, cozZ pravidla umoznuiji (viz. str. 1 pravidel).

1b) — Kategorie Cvrcek C2

Tato kategorie je urcena pro déti, které nedosahuji takové vykonnosti, aby mohly konkurovat, resp.
méfit sily v Poharu CKS v jednotnych kategoriich novaéci mladsi a novaéci. Programova naplh byla
vytvorena ve stejném duchu, jako v kat. C1 (viz. vyse).

MoZnost soutéZit v této kategorii ma kazdé dité, které splfiuje vékovou podminku (novacek mladsi +
novacek); pouze apelujeme na trenéry zavodnik(, ktefi dosahuji vykonnosti o néco vyssi, aby zvazili
moznost startu takového zavodnika v kat. B1, coZ pravidla umoZiuji, jde-li o novacka (viz. str. 1
pravidel).

2a) — Kategorie Benjamin B1

Tato kategorie je urcCena pro déti, které nedosahuji takové vykonnosti, aby mohly konkurovat, resp.
méfit sily nejen v Poharu CKS v kategorii Zactvo nejmladsi B, popF. Zactvo mladsi B (1. rokem), ale ani
v kat. Benjamin B2. Bude se zpravidla jednat o zacinajici bruslafe nebo bruslare, ktefi jesté nemaji
spravné zvladnuty zakladni skluz a vétsinu jednoduchych skokl. Programova napli by tak méla
zahrnovat predevsim ukazku spravného brusleni a ze skokli max. kadeta, salchowa a toeloopa nebo
déti ve véku 9-11 let, nebylo poditano s pfipadnou navaznosti na Pohar CKS B, tak jak tomu je v kat.
B2.

2b) — Kategorie Benjamin B1

Tato kategorie je urcena zejména pro déti, jejichz vykonnost se pfiblizuje vykonnosti zavodnik
v Poharu CKS v kategorii Zactvo nejmlad$i B, resp. Zactvo mladsi B (ti, ktefi tam jsou 1. rokem), a
proto byla zvolena takovd rdmcova napln, v¢. délky volné jizdy, aby si zavodnik mohl vyzkouset
v pribéhu sezény start v obou typech soutézich a zvolit, jakou soutéz bude preferovat.

3) — Kategorie Kadet A

Tato kategorie je urcena zejména pro zavodniky, ktefi zacali s krasobruslenim pozdéji nebo
zavodniky, kteFi nedosahuji vykonnosti zavodnikd v Pohdru CKS v kategorii Zactvo mladsi B (ti, kteFi
tam jsou 2. rokem) a Zactvo B, a proto byla zvolena relativné jednoducha napln volné jizdy v této
kategorii na Urovni Poharu CSK novéaéci — Zactvo nejmladsi B. Pokud zavodnik dosahuje vy3si
vykonnostni Urovné, ne? této zakladni, mdze soutézit v ramci Poharu CKS — 7actvo ml. B, popfipadé
Zactvo B.
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Zavérem bych chtéla poprat vsem, ktefi se projektu Bruslicka 2014/2015 zucastni, hodné
sportovnich a povzbuzujicich Uspécht, diky kterym se krasobrusleni zapiSe nadlouho do
Vasich srdci.

Poradatellm, ktefi se rozhodnou ucinit soucasti své soutéze i soutéz, kterd bude zahrnovat
kategorie projektu Bruslicka 2014/2015 timto dékuji za spolupraci. Podotykam, Ze bez klubd,
které jsou ochotny myslenku projektu Bruslicka podpofit porddanim soutézi, by tato zUstala
nenaplnéna.

Ve Dvore Kralové nad Labem dne 9. ¢ervence 2014

JUDr. Michaela Koblasova
¢lenka vyboru Krasobruslarského klubu Dvir Krdlové nad Labem z.s.



